Guatemala, 30 de apoéo de 2024

Licenciada
Ana Olivia Castaneda Arroyo

Direccion General de las Artes
Ministerio de Cultura y Deportes

Licenciada Castaieda Arroyo:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle el inform
de actividades realizadas conforme a lo estipulado en el contrato No. DGA-1 877{79-
2024-!;(?(MCD y resolucién No. VC-DGA-101-2024 correspondiente al Primer

producfo.
E

Actividades realizadas:

a) En el mes de julio se llevaron a cabo 10 ensayos y 20 en el mes de agosto.

b) Durante los ensayos se realizaron ejercicios de acondicionamiento fisico y
acrobacias como parte del calentamiento.

c) Seimplemento el trabajo de la ritmica individual y grupal tanto mental, fisica y
espacialmente.

d) Montaje y ensayo de escenas conforme a la solicitud de Direccion.

e) Toma de fotografias de los ensayos.

Resultados Obtenidos:

Explicar que fue lo que se trabajé en cada semana tanto en los ensayos como en los ejercicios de
acondicionamiento fisico...

JULIO
Ejercicio de acondicionamiento fisico, acrobacias y prueba de imagenes
B TS corporales.
54 ol Acondicionamiento fisico, acrobacias y se comienza el montaje del segundo acto
miércoles it e
con la escena “Delirios del Auditor”.
25 jueves Calentamiento inicial con acrobacias, ensayo de primer acto y la escena “Delirios
del Auditor”.
Acondicionamiento fisico de fuerza corporal y acrobacias, ensayo de figuras
26 viernes corpo_rales y propuesjg para €l ﬁn_al dela escena “La tortura _de Fedina”. Ensayo
de primer acto, “Delirios del Auditor” y se comienza montaje de la escena “El
Dulce Encanto”.




29 lunes

Ejercicio fisico, acrobacias y ensayo de todo el primer acto.

Ejercicios de acondicionamiento fisico, acrobacias, andlisis y montaje de la

dUl s escena “El Dulce Encanto”.
B4 el Acon_dicionamiento fisico con acrobacias, prueba de figuras corporales y ensayo
de primeras dos escenas del segundo acto.
AGOSTO
01i Ejercicio de reconocimiento del espacio, acondicionamiento fisico y acrobacias.
DBV Ensayo del primer acto hasta la escena de “La Tortura de Fedina”.
Acondicionamiento fisico con acrobacias y ejercicios de fuerza corporal. Ensayo
02 viernes de escenas grupales para clarificarlas. Informacién de los procesos
administrativos.
Entreno corporal con acrobacias y se esclarecieron las figuras corporales para
051 los teatrinos y ofras escenas que necesitan de las mismas. Unificacion de la
ki primera escena “Suefos y Pesadillas en el Portal”, sobre todo en la parte vocal y
ritmica.
Acondicionamiento fisico y acrobacias. Reconocimiento del espacio en la Gran
06 martes Sala del Centro Cultural Miguel Angel Asturias. Ensayo del segundo acto hasta
“Conversaciones de bartolina”.
07 ol Ejercicio Qe acpndicionamiento fisico y_acrobacias. Ensayo del primer y segundo
acto con énfasis en “La Tortura de Fedina”.
Acondicionamiento fisico, acrobacias y practica de figuras corporales. Ensayo
08 jueves vocal y ritmico de escenas 1y 15. Al finalizar, se ensay6 “La Tortura de Fedina”
con los comparieros.
Entrenamiento fisico con acrobacias. Se dio solucion a detalles no esclarecidos
09 viernes anteriormente y se unificd la escena de “El cumpleanos del Sefior Presidente”.
Ensayo de escena “La Tortura de Fedina” al finalizar.
13 lunes Acondicionarpiento fisico con acrobacias. Comienzo de trabajo de ritmo a partir
de coreografias. Nuevas propuestas corporales. Ensayo de segundo acto.
3 iniston Ejercic‘:io fisico, acrobacias y ritmo. Mo_ntaje de segundo acto “Conversaciones en
Bartolina”. Ensayo de la escena “Suefios y pesadillas en el portal”.
4 ribiecies Acondiqionamiento fl'sif;o con acrqbacias y ritmo. Se inicia la limpieza de escena
1 del primer acto “Suefios y pesadillas en el portal”.
15 jueves Feriado por el Dia de la Asuncion.
T —_— Entre'namiento corporal con acrobacias y ritmo. Visita del Viceministro. Ensayo
de primer y segundo acto.
P I_Ejerc.:icio fl'sicq con acrobacias. Propuesta de nuevas figuras corporales. Continta
limpieza de primer acto.
20 m Acondicionamiento fisico con acrobacias. Reconocimiento del espacio con las
artes . : : . * »
medidas escenograficas. Nuevas ideas para “El suefio de Lulo”.
Ejercicios para acondicionamiento fisico y acrobacias. Prueba de figuras y
21 miércoles acrobacias que se utilizaran en la primera escena. Ensayo de “El suefio de Lulo”.
Distribucién de personajes de todo el segundo acto.
Entrenamiento corporal, ritmo grupal a partir de coreografias y acrobacias.
221 Practica de figuras corporales proximas, teatrinos y monstruo de tres cabezas
jueves ,‘ e fit e Spatl il i
(para “La tortura de Fedina”). Finaliza limpieza de “Suefios y Pesadillas en el
Portal” y se realiza la conexién con “Las noticias vuelan”.
54 viampe Ritmo grupal y escénico. Acrobacias. Visita de luminotécnico. Ensayo de primer
acto completo, con variaciones.
96 Hifios Resistencia con acondicionamiento fisico, ritmo y acrobacias. Practica de figuras
con medicion de tiempo. Primer ensayo en la Gran Sala (Primer acto).







Entrenamiento corporal, ritmo y acrobacias. Nueva propuesta de figura corporal

27 martes para “La tortura de Fedina”. Toma de fotografias en la Gran Sala y entrevista para
publicidad.
. Entrenamiento ritmico a través de coreografias. Ensayo de segundo acto, desde
21 eRies “Delirios del Auditor” hasta “El General Canales parte al exilio”.
29 Acondicionamiento fisico, ritmo y acrobacias. Ensayo de “La tortura de Fedina” y
jueves
segundo acto.
Resistencia con acondicionamiento fisico, ritmo con variaciones y acrobacias.
30 viernes Clarificacién de figura corporal que acompana a “La tortura de Fedina” con las

actrices. Ensayo de todo el primer y segundo acto (hasta donde se ha montado).

Ma;ia’Algja’ndra Dionicicyuentes
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IMAGENES DE LOS ENSAYOS Y EJERCICIOS DE ACONDICIONAMIENTO FISICO JULIO

ANEXO 1

23 DE JULIO

Acrobacias en colchones. Practica de cargadas. Terminando ensayo.

24 DE JULIO

Calentamiento inicial. Acrobacias. Inicia montaje del segundo acto.

25 DE JULIO

Acrobacias y calentamiento. Ensayo primer acto. Fotografia grupal.

26 DE JULIO

Entreno fuerza y confianza. Propuesta imagen Tortura de Fedina. Fotografia grupal unificada.







29 DE JULIO

Rodadas. Acrobacias. Ensayo “La Tortura de Fedina”.

30 DE JULIO

Acondicionamiento fisico. Fuerza y confianza. Anilisis antes del montaje de escena.

31 DE JULIO

Revision de texto. Propuesta figura corporal. “El Dulce Encanto”.




MAGENES DE LOS ENSAYOS Y EJERCICIOS DE ACONDICIONAMIENTO FISICO AGOSTO

1 AGOSTO

Instrucciones previas al ejercicio.

2 AGOSTO

Esclareciendo Tortura de Fedina.

5 AGOSTO

Acondicionamiento fisico.

6 AGOSTO

ANEXO 2

Consciencia del espacio.

Informacion administrativa.

Acrobacias.

La Tortura de Fedina.

Finalizando ensayo.

Propuesta teatrino.

Entrenamiento fisico.

Primera visita a la Gran Sala
como elenco.

Conversaciones de Bartolina.







7 AGOSTO

Entrenamiento corporal. Acrobacias. La tortura de Fedina.

8 AGOSTO

Acrobacias. Fuerza corporal. Ensayo vocal y ritmico.

9 AGOSTO

Entrenamiento ritmico grupal. Acondicionamiento fisico. Acrobacias.

12 AGOSTO

Propuesta figura corporal. Figura para la montana. Propuesta corporal masculina.







13 AGOSTO

Acondicionamiento fisico. Acrobacias. Ritmo grupal coreografico.

14 AGOSTO

. -

Entrenamiento fisico. Ritmo. Suefios y pesadillas en el portal.

16 AGOSTO

Acondicionamiento fisico. Acrobacias. Fuerza, confianza y pérdida de miedo.

19 AGOSTO

Entrenamiento corporal. Acrobacias. Figuras corporales.







20 AGOSTO

Reconocimiento del espacio Suenos y Pesadillas en el Portal. Los mendigos.
marcado.

21 AGOSTO

Acrobacias para montaje. Figuras corporales. Suefios y Pesadillas en el Portal.

22 AGOSTO

Acrobacias. ‘ La toftuvra de Fedln, figuras
sobre colchones.

23 AGOSTO

Ritmica coreogrifica. Sueios y Pesadillas en el Portal. El sueno de Lulo.







26 AGOSTO

Acondicionamiento fisico. Ritmica corporal.

27 AGOSTO

Ritmo coreografico. Acrobacias. Toma de fotografias.

28 AGOSTO

Acondicionamiento fisico. Ritmo. Delirios del Auditor.

29 AGOSTO

Inicio de ensayo. Entrenamiento corporal. El Dulce Encanto.

30 AGOSTO

Inicio de ensayo. Ritmo en variaciones. Acrobacias.




